
Nasza placówka otrzymała certyfikat 
„Szpital Dobrej Praktyki Żywienia Klinicznego” 

i stosuje się do poniższych zasad: 

leczenieprzezzywienie.org

Leczenie żywieniowe jest dostępne dla każdego pacjenta ze wskazaniami. 

Personel szpitala dokonuje regularnej oceny stanu odżywienia pacjenta. 

Szpital ma dostęp do diagnostyki laboratoryjnej i obrazowej niezbędnej do prowadzenia leczenia 
żywieniowego.

Pacjent wymagający leczenia żywieniowego ma stały dostęp do niezbędnych informacji z zakresu wskazań, 
zasad i metod prowadzonej terapii.

Szpital zatrudnia dietetyków klinicznych, którzy prowadzą konsultacje żywieniowe na oddziałach 
oraz uczestniczą w procesie diagnostyki i leczenia pacjentów wymagających interwencji żywieniowej.

Pacjent wymagający leczenia żywieniowego ma zapewnioną opiekę lekarza posiadającego kompetencje 
w zakresie kwalifikacji, prowadzenia i monitorowania terapii żywieniowej. 

Szpital zapewnia dostęp do kompletnych mieszanin do żywienia pozajelitowego przygotowywanych 
w warunkach zgodnych ze standardami. 

Szpital wdrożył procedurę i nadzór farmaceuty nad sposobem podaży leków do sztucznych dostępów 
do przewodu pokarmowego. 

Pacjent wymagający leczenia żywieniowego ma zapewnioną opiekę pielęgniarską obejmującą realizację, 
monitorowanie i dokumentowanie terapii żywieniowej oraz edukację pacjenta i jego opiekunów. 

W szpitalu działa ambulatoryjne poradnictwo żywieniowe dla pacjentów ubezpieczonych z możliwością 
kontynuacji opieki po zakończeniu hospitalizacji. 

W placówce są dostępne leki, diety medyczne, preparaty do żywienia pozajelitowego, sprzęt jednorazowy 
i pompy do prowadzenia leczenia żywieniowego w różnych sytuacjach klinicznych. 

W szpitalu działa Zespół Leczenia Żywieniowego lub Zespół Żywieniowy, który koordynuje 
prowadzenie terapii żywieniowej. 

Personel medyczny jest cyklicznie szkolony z zakresu leczenia żywieniowego. 

W szpitalu działają procedury stosowania żywienia klinicznego u chorych ze wskazaniami. 

Szpital prowadzi dokumentację dotyczącą żywienia, leczenia żywieniowego chorych. 

Szpital dostarcza pacjentom indywidualne diety doustne i posiada procedurę ochrony czasu posiłków. 

W szpitalu działa poradnia prehabilitacyjna. 

W szpitalu stosuje się zasady nowoczesnej opieki okołooperacyjnej. 
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