
Zasady dobrej praktyki 
żywienia klinicznego w szpitalu

Szpital zapewnia pacjentom indywidualne diety doustne i chroni czas 
przeznaczony na posiłek.

Personel szpitala dokonuje regularnej oceny stanu odżywienia pacjenta.

Leczenie żywieniowe jest dostępne dla każdego pacjenta ze wskazaniami.

Szpital ma dostęp do diagnostyki laboratoryjnej i obrazowej niezbędnej 
do prowadzenia leczenia żywieniowego.

W szpitalu działa Zespół Leczenia Żywieniowego, który koordynuje 
prowadzenie terapii żywieniowej.

W szpitalu działają procedury stosowania żywienia klinicznego u chorych 
ze wskazaniami.

Chory wymagający leczenia żywieniowego otrzymuje niezbędne informacje 
z tego zakresu w trakcie hospitalizacji.

W placówce są dostępne leki, diety medyczne, sprzęt jednorazowy 
i pompy do prowadzenia leczenia żywieniowego.

Szpital zapewnia dostęp do kompletnego żywienia pozajelitowego 
przygotowywanego w warunkach zgodnych ze standardami.

W szpitalu działa ambulatoryjne poradnictwo żywieniowe dla pacjentów.

Personel medyczny jest cyklicznie szkolony z zakresu leczenia żywieniowego. 
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Szpital prowadzi dodatkową dokumentację medyczną dotyczącą leczenia 
żywieniowego chorych.12
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